Monica Carvalho

leditora






05

CAMINHANTES






Ménica Carvalho

05

CAMINHANTES

42 edicao

Rio de Janeiro
2019



Os Caminhantes
Copyright © 2019, Ménica Carvalho
Todos os direitos sdao reservados no Brasil

PoD Editora

Rua Imperatriz Leopoldina, 8 - sala 1110
Centro — Rio de Janeiro - 20060-030

Tel. 21 2236-0844 » www.podeditora.com.br
atendimento@podeditora.com.br

Capa & Diagramagdo:
Thiago Souto

Impressdo e Acabamento:

PoD Editora
Revisdo:
PoD Editora
A AUTORA responsabiliza-se Caa:
inteiramente pela originalidade F?to apa:
pixabay.com

e integridade do conteldo da
sua OBRA, bem como isenta a
EDITORA de qualquer obriga-
¢do judicial decorrente da vio-
lagdo de direitos autorais ou
direitos de imagem contidos | Nenhuma parte desta publicagdo pode ser utilizada ou

na OBRA, que declara, sob as | reproduzida em qualquer meio ou forma, seja mecani-
penas da Lei, ser de sua Unica | co, fotocopia, gravagdo, nem apropriada ou estocada em
e exclusiva autoria. banco de dados sem a expressa autorizagdo da autora.

CIP-Brasil. Catalogagdo-na-Publicacdo
Sindicato Nacional dos Editores de Livros, Rl

(325¢
4, ed.

Carvalho, Mo6nica
Os caminhantes / Monica Carvalho. - 4. ed. - Rio de Janeiro : Pod, 2019.
178 p.; 21 cm.
Inclui indice
ISBN 978-85-8225-264-2
1. Romance brasileiro. I. Titulo.

19-60643 (DD: 869.3
(DU: 82-31(81) 21.10.2019

Vanessa Mafra Xavier Salgado - Bibliotecaria - CRB-7/6644



Dedicatéria

Este livro ¢ dedicado a0 meu marido, meu amor, meu compa-
nheiro, como agradecimento ao apoio fundamental que me deu para
escrevé-lo e em tudo que invento fazer, experimentar, viver!

Nos tiltimos anos, temos vivido aventuras incriveis juntos, desde
um almogo que retne uma imensa familia a viagens de moto pelo
mundo. Mas a maior delas tém sido nossa dedicagio em nos tornar-
mos pessoas melhores e cooperarmos para melhoria do mundo na nos-
sa humilde 4rea de influéncia.

Juntos, vamos evoluindo aos poucos, observando, aprendendo,
aconselhando e acolhendo, discordando e nos resignando aos fatos e
a0 que ndo nos compete modificar. Juntos, vamos aprendendo a dar
espago ¢ importancia a alegria e a leveza e, entre um percalgo e outro,
vamos nos alinhando como individuos e como casal.

Luiz Carlos, por todos os nossos projetos, dedico “Os Cami-
nhantes” a vocé, que segue comigo na caminhada, surpreendendo-me
a cada dia com seu carinho por mim, pelo que ja construimos e por
tudo que ainda pretendemos realizar.

Te amo da forma mais exuberante que poderia amar, abundan-
temente, profusamente, ricamente, respeitando-o e admirando-o com
reveréncia pelos seus valores e pelo olhar condescendente e amével que
sabe preservar diante da vida.

Obrigada, meu amor!






Homenagem (/n memorian)

Este romance foi concebido aos poucos. Mas antes de comegi-
-lo, pensava em qual seria sua estrutura, em como daria forma ao que
gostaria de escrever.

A escolha por projetar um mundo para daqui a cem anos tornou
ainda mais complicada a escrita. Mas um poema que recebi de um
amigo querido, quando ainda tinha 16 anos de idade, ajudou-me a
organizar os pensamentos € me inspirou a mostrar o contraponto que
ele havia criado.

“Os Caminhantes”, que era 0 nome do poema de trés folhas, es-
crito por Victor Anderson Rettore, impactou-me bastante, mas apenas
dez frases permaneceram na minha lembranca depois de tantos anos,
as mais fortes, provavelmente. O restante se foi da minha mente com
o tempo, pois s6 o li uma vez.

Victor me deu o nome do livro e os titulos dos seus capitulos.
Agora, tenho a oportunidade de oferecer-lhe a solugio para suas an-
glstias de poeta.

Como acredito na conexdo entre os planos espiritual e material,
gosto de pensar que ele esteve proximo a mim enquanto escrevia a mi-
nha versio dos que caminharam por mais de cem anos e conseguiram
um grande avango na evolugio moral humana.

Dagqui, agradeco imensamente por ter me inspirado e, no mo-
mento oportuno, o farei pessoalmente!






Prefacio

Fui escolhida para este preficio porque, hd muitos anos, escrevi
um livro no qual um dos personagens foi inspirado na autora de “Os
Caminhantes”. As caracteristicas que inspiraram aquele personagem
— fortaleza, coragem e resiliéncia — transparecem nos valores que este
escrito expressa, pois permaneceram na personalidade da autora. Além
disso, ela inspirou uma poesia cujos fragmentos estao aqui, nos titulos
dos capitulos e em suas entrelinhas. Ou seja, aquela que tem sido ins-
piradora quer também trazer inspiragio para seus leitores. E aqui estd!

Neste livro, vamos caminhar por um conflito ético e legal, cuja
solugio ndo ¢ simples nem ficil. Suas implicagoes afetam geracoes,
ultrapassam os limites familiares e os da simples observagio das leis.
Vamos também nos deparar com possibilidades de evolu¢ao humana
que vo além do desenvolvimento tecnolégico e acabam se revelando
muito mais importantes.

Mas como tudo que nos é confrontado e coloca em xeque nossas
convicgoes, o conflito também nos traz uma oportunidade de iguais
proporgdes. A oportunidade de, enquanto humanos, reconhecermos
nossos limites e tentar superé-los. Valorizd-los, na medida em que nos
alertam sempre para a nossa humilde humanidade, mas nunca a ponto
de deixar que eles nos paralisem e nos acomodem, tornando-se barrei-
ras para as manifestagoes do infinito que habita em nds.

Vamos também perceber o quanto a espiritualidade e o otimis-
mo podem nos conduzir a uma visao de mundo, de humanidade e de
ser humano que inspira, com inteira convicgdo, um futuro melhor,
construido de forma diferente. Por isso, este livro é uma manifestacio
positiva e clara da crenga no potencial e no bem que os seres humanos
podem fazer por si mesmos, pelos outros e pelo planeta.



Enfim, acredito que o prefécio nio precisa ser mais do que um
convite para partilhamos esta muito antiga aventura virtual, que é
mergulhar em emogdes e conhecimentos experimentados por todos
aqueles que tém a oportunidade de contato com a boa literatura.

Entao, como diria Artur, boa leitura e boas reflexoes!

Claudia Maria Machado Franca
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NOS, 0S
SUBJUGADOS,

OS DE ESPERANCA
INCOMPLETA

Capitulo I

Artur, um homem alto, de pele morena, olhos castanhos amare-
lados, maos macias e fortes, feigoes marcantes. Carregava tanta leveza
e tanto rigor, que inspiravam um paradoxo. Vestido como qualquer
homem, tinha um andar que atraia atengdes, apesar de se fazer invi-
sivel quando necessdrio. O mais encantador sorriso, claro e aberto,
COM Uma voz que Mmarcava as COnversas e soava Como um trovao nos
momentos de zanga.

Vinha esse homem por uma rua que jd ndo era mais tao arbori-
zada e larga como nos tempos de crianga, mas ainda era acolhedora de
alguma forma, pois, pelo que lembrava, passava por ela todos os dias
de sua vida ou pelo menos nos dias comuns. Nos incomuns... bem,
nio se lembrava.

No caminho, percorria o olhar pelas casas, pelas vilas pequenas e
suas flores, porque talvez ji fosse primavera. Conhecia tanto as calca-
das, que desviava das elevagdes do concreto em torno das drvores sem
olhar para o chdo. Era como se deslizasse, ainda que o seu pisar fosse
marcado por um ruido seco que vinha das solas dos sapatos. Olhava
tudo, mas via pouco. Sua mente fervilhava de pensamentos sobre o
que passaria daqui a pouco.
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Pensava que se a0 menos conseguisse ser natural na conversa que
teria quando chegasse ao final da rua, dobrando  direita, poderia atin-
gir o principal objetivo naquela tarde quase noite. Mas nao consegui-
ria, em se tratando de um assunto tdo delicado e que envolvia pessoas
com quem lidava a vida toda. Algumas até muito importantes para ele,
outras nem tanto. Sentia-se como se toda a responsabilidade daquela
situagdo fosse exclusivamente sua e ndo havia conseguido construir um
cendrio e um texto para organizar a dificil conversa que conduziria.

Nao tinha um tempo estabelecido para a tal conversa, mas do que
valia nao ter prazo, se a conversa, por si s, era urgente e teria que ser
travada hoje ou amanha? Melhor entdo que fosse logo, para se livrar de
um problema e comegar a tratar do préximo, que provavelmente seria
decorrente da conclusio a que todos chegariam naquele dia.

Pensou entdo que seria uma dddiva encontrd-los ja conversados,
com a conclusdo tirada e a ele se dirigindo somente para informd-
-lo sobre a decisio. Talvez, se chegasse atrasado ou se nem dobrasse &
direita no final da rua e aguardasse que um deles viesse lhe procurar
com a conversa feita, dizendo-lhe qual seria a sua parte a partir dai.
Nao, claro que no seria ficil assim, simplesmente porque nunca o foi.
Sempre dependiam dele, de sua voz, de sua perspicicia, de sua altivez
para reunir opinioes e considera-las de acordo com sua relevincia.

A esquina se aproximava. Alguém que passava o cumprimentou,
e ele aproveitou para puxar todo o ar do mundo pelas narinas depois
do aceno de mio que deu ao conhecido. Soltou o ar barulhento ¢ ao
dobrar 4 direita avistou a casa branca de janelas azuis, com azulejos
portugueses emoldurando a porta de entrada, que ficava na direcao
dos seis degraus que comegavam a dois metros do portdo também
azul, de um metal pintado, bem pintado. A casa ficava no alto, acima
dos seis degraus, e estava assentada na terra, onde nasciam flores de vé-
rias cores, formando uma imagem digna de um quadro. As luzes acesas



iluminavam a rua. Mas parecia que ali estava se organizando uma festa
que em pouco tempo teria inicio.

Artur se deteve, admirando o “quadro”, as paredes bem-acaba-
das, o telhado limpo, as janelas abertas com cortinas roménticas que
escondiam o que acontecia do lado de dentro. Pensou que daqui a
algumas horas estaria naquele mesmo lugar, de costas para a casa, ca-
minhando para sua nova missio.

Alguém lhe disse hd alguns anos que a vida ¢ uma sucessao de
missoes. Isso se vocé leva a vida a sério. Para os que nao a levam a sério,
ela ndo passa de uma sucessdo de tempo. “Pois bem, eis a missdo de
hoje, a que vai mudar todas as outras missoes da minha vida”, pensou
em voz alta.

Abriu o portdo ¢ o empurrou num s movimento, percebendo
que a casa havia ficado em siléncio absoluto de repente. Nao sabia se
ja estavam em siléncio antes do ruido do portao, mas teve a impressao
que ndo. Subiu os degraus e reparou que seus pés nio cabiam neles. Na
verdade, em alguns segundos, ele também nao caberia naquela casa.

Abriu a porta que fora deixada encostada e tudo estava como ele
conhecia e esperava. Todos sentados, olhando para a porta. Ele passou
os olhos pela sala ampla, chao de tacos claros, bem lustrados. Alguns
quadros coloridos nas paredes, méveis escuros, cldssicos, dois grandes
tapetes mais puxados para o vermelho, com algumas cores claras que
harmonizavam o ambiente. Nio reparou em nada disso, mas conhecia
aquela sala como ninguém. Mesmo sem tirar os olhos dos olhos das
pessoas, sabia que tudo estava l4, por trds deles.

— Boa noite a todos — disse. Ouviu um coro desejando-lhe o
mesmo, onze vozes de uma s6 vez. Era ele o décimo segundo envolvi-
do naquela que seria a situagio mais grave da qual fez parte nos seus
31 anos de vida. Havia mais uma pessoa, a causadora de tudo, que nao
estava presente.

15
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Serviu-se de um chd que ocupava a mesa de canto da sala e sen-
tou-se numa cadeira estreita, forrada com um tecido claro, o que a
tornava aconchegante. Os outros onze sentavam-se nos trés sofds que
fechavam um retingulo com a cadeira estreita. A cadeira deixada para
ele confirmava a sua importincia naquela conversa. Sendo assim, deu
inicio a sua explanagio:

— Assim como vocés, estou aqui para que saiamos desta conver-
sa com uma solugo que atenda a todos. Uns terdo que ceder nas suas
opinides e pretensdes em prol da maioria. Vou conduzir apresentando-
-lhes a minha visdo sobre os fatos e gostaria que ficassem a vontade
para me interromperem se julgarem oportuno. Porém, inicialmente,
preciso dizer-lhes que é muito importante que a sensatez e a calma
estejam presentes durante todo o tempo em que aqui estivermos. Es-
tamos tratando de uma situagio grave que mudard nossas vidas para
sempre. Preciso lembréd-los que nossa decisio nio terd volta e, por este
motivo, temos que usar de toda a nossa sensibilidade, para que a deci-
s40 seja a mais madura e apropriada possivel.

Uns acenavam com a cabeca; outros ficavam iméveis, olhando
atentamente para Artur, que projetava o corpo para frente, com os
cotovelos apoiados nos joelhos. As pernas abertas davam a impressao
de que ndo cabia na cadeira estreita, mas parecia que os dois, ele e a
cadeira, estavam muito acostumados um com o outro.

Enquanto falava, olhava nos olhos de cada um, expressando sua
autoridade e credibilidade, o que lhe atribufam mais idade do que ti-
nha e mais experiéncias do que havia vivido. Fazia alguns movimentos
com as maos ¢ as cruzava de vez em quando, levando-as ao queixo,
como apoio da cabeca. Tudo nele inspirava confianga e diplomacia.
Tudo, menos o seu coragdo, que batia forte como um bumbo. Mas
isso s6 ele percebia.

— Pillar, minha querida, pego licenca para falar de seus atos cla-



ramente nesta sala, pois nao poderia ser diferente. Vocé nos levou a
isso — continuou Artur.

Pillar, a moga que em nada se parecia com Artur, era sua irma
nao bioldgica. Foi adotada ainda bebé pelos pais de Artur e nem ha-
via completado 20 anos. Dona de uma seguranca impetuosa, estava
naquele momento sentada com as maos escondidas entre as pernas
cruzadas, de roupas simples, as quais nao costumava usar. Os cabelos
cafam em cachos pelos ombros, e 0 queixo encostava no peito, com
o olhar fixo no tapete. Cumpria o ritual que a situagdo exigia, mas a
qualquer momento poderia se exaltar, pois era de temperamento forte
e ndo admitia injusticas. Tinha certeza de que ali se faria uma injustica,
qualquer que fosse a decisao tomada.

Seus olhos negros combinavam com os cachos da mesma cor. A
pele clara e a baixa estatura lhe conferiam um ar ainda mais jovem,
mas sempre foi tratada pelo irmao pelo que era de verdade: a impetu-
osa Pillar.

— Muitas vezes a protegi, Pillar, pois era minha obrigagao como
irmao — relembrou Artur. — Mas nunca a deixei sem a devida orien-
tagdo para corrigir seus erros. Vocé sempre foi muito amada por nossos
pais e, como ndo estao mais entre nos, minha posigao ¢ ainda mais
delicada, j4 que me sinto responsavel por vocé.

Fez um curto siléncio antes de prosseguir...

— Quando soube que estava envolvida com o grupo de estudos
da faculdade, me alegrei, pois ¢ um bom caminho, mas sempre fiquei
atento para tentar perceber se este envolvimento seria bom para vocé.
Agora sabemos que nio. Pois bem, para ndo cansar ninguém com a
descri¢ao dos fatos, serei breve, pois os tenho repassado em minha
mente dia ap6s dia. No dia em que decidiu ingressar oficialmente no
grupo de estudos, entendi que em breve se tornaria lider do mesmo,
j4 que me parece a mais inteligente ¢ madura. Na minha inocéncia,
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essa sua sede por liderar era coisa de menina, uma forma de ganhar a
conflanca de todos rapidamente, como sempre tentou fazer comigo,
apesar da nossa diferenca de idade. Tenho que admitir que conseguiu
me conduzir muitas vezes a tomar atitudes sem pensar, s6 pela sua
eficaz manipulagio. Mas isso ndo vem ao caso neste momento. O que
nos interessa ¢ o fato de ter decidido descumprir a lei e praticar um
ato que hd mais de 50 anos ndo ¢ praticado no nosso pais, pelo menos
que a Justa Policia o tenha conhecido. A sua paixio pelo correto a ludi-
briou e, sem avaliar as consequéncias, tomou como possivel a entrega
de um bebé para adogao antes da morte da mée biolégica, ja que era
um caso de fertilizagio unilateral.

Pillar ameagou falar, mas Artur prosseguiu sem lhe dar a chance.

.7

— Acredito que vocés conhegam os argumentos de Pillar, que jd
conversou de forma reservada com todos aqui presentes. Mas nenhum
de seus argumentos ¢ forte o suficiente para livré-la da responsabilida-
de pelo seu ato.

Pillar, acreditando que seria a melhor op¢o para a mae, que se
encontrava em estado de degeneragio acelerada do sistema imunolé-
gico, em fungao de uma doenga autoimune, descoberta no inicio da
gravidez, levou o bebé em seus bragos para o Centro de Cuidados e
Adocao Infantil. Fato é que este bebé seria encaminhado para adogao
de qualquer forma, mas s6 apds a morte de sua mae.

A mie deste bebé, Eleonora, que era monitora chefe do Grupo
de Pesquisas de Mudancas Climdticas da Universidade Brasileira de
Desenvolvimento Humano, apegou-se rapidamente a nova estudiosa
quando Pillar ingressou no grupo, hd dois anos, e lhe repetia sempre
que chegaria ao cargo de monitora antes mesmo de completar os es-
tudos neste grupo.

— Como o grupo ¢ uma extensao das aulas tedricas e se destina a
reflexdo e projegoes para os proximos séculos, oferecendo cinco reuni-



des por semana sobre temas diversos, Pillar tinha a liberdade de esco-
lher dois temas. Os outros trés eram indicacao dos monitores, visando
melhor aperfeicoamento com integragio de informagoes e debates
relevantes. Todos aqui sabem como funciona a formagio académica,
mas considero importante compor o contexto da situagio em que
Pillar se encontrava, para nao corrermos o risco de deixarmos de lado
algo que poderia nos valer de defesa para a minha irma. Sabemos que
Pillar estava hd seis meses de receber o titulo de Agente de Melhorias,
que ¢ oferecido aos estudiosos que se destacam em todos os grupos de
pesquisas do pais e desejam trabalhar em prol da regeneragao global.
Com este titulo, poderia seguir seu grande ideal de ser lider de Projetos
de Energia Sustentdvel, que h cem anos comegava no mundo através
de iniciativas isoladas, de pouca influéncia, e hoje gera um terco dos
empregos do planeta e nos livrou do uso do petréleo e outras fontes
de energia suja. Legalmente falando, apds o erro de Pillar, nao existe
possibilidade de conseguir tal titulo, muito menos de se credenciar
profissionalmente apds os cinco anos de exercicio como tal. A menos
que a nossa decisdo seja de ndo denuncié-la. Eleonora tinha um prog-
néstico de viver somente um més apés o nascimento do bebé. Como
a nossa medicina tem se mostrado muito assertiva em tratamento e
prognostico, ap6s a Unificagio Médica Mundial de 2090, nio poderia
prever que pudesse ainda estar viva, ja que o bebé estd completando
um ano e vive com satide e harmonia com a familia que 0 adotou, um
casal sem filhos biolégicos por opgao. Tive o cuidado de verificar o
relatério de acompanhamento de adotados, disponivel para nés, pro-
fessores da Universidade Brasileira de Direito e Justica. Pois bem. Hd
uma semana, fiquei chocado com a conversa que tive com Eleonora,
que me visitou na universidade. Ela me contou que Pillar, além de
ajudar a cadastrar o bebé como disponivel para adogio, o levou até o
Centro de Cuidados e Adogao Infantil do Rio de Janeiro. Obviamen-
te, abalado pela conversa e prevendo consequéncias devastadoras, dei-
xei de lhe fazer algumas indagagoes importantes e tive que conversar
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com ela pessoalmente ainda mais duas vezes, para evitar os grampos
virtuais aos quais todos estamos sujeitos pelo Cédigo de Etica Brasi-
leira. Tomar esse cuidado ji me custou noites de sono, pois sempre
fui um defensor de que, randomicamente, todas as interagdes virtuais
possam ser grampeadas, apesar de ndo gostar do termo grampo, mas
respeito o seu uso em homenagem a todo o processo de combate &
corrupgao travada por um grande juiz no inicio do século passado,
que o utilizou para desmanchar esquemas de corrupgio inacreditdveis.
A mixima “quem ndo deve nio teme” estd me fazendo refletir muito
nesses ultimos dias. Na nossa tltima conversa, Eleonora me contou
aos prantos o real motivo de ter me procurado: quer seu filho de volta,
mas ndo quer envolver Pillar ainda mais, a ponto de prejudicar seu fu-
turo. Estamos aqui reunidos para, juntos, decidirmos como solucionar
este dificil problema que envolve uma mae que julgou que seria mais
facil nao ver o bebé, ja que morreria um més apés o seu nascimento,
que comprou um atestado de ¢bito e cremagio de um perseguido da
Justa Policia e teve sua pupila e amiga como ajudante para o cadastro e
entrega do bebé, de quem se declarou protetora judicialmente, até que
a adogio fosse concluida. Agora essa mae quer seu bebé de volta, pois
seu prognostico de vida estava errado, mas ndo sabe o que fazer para
tird-lo do casal que o adotou, que 0 ama, sem praticar mais atos ilegais.

Neste momento, Artur olhou fixamente para Pillar com um
olhar diferente, que nem ela compreendeu. Era uma mistura de com-
paixio e raiva, que s6 desapareceu quando uma voz mansa tomou
conta da sala:

— Sugiro, entdo, que tratemos das duas situagoes de forma dis-
tinta. Devemos decidir, em primeiro lugar, se denunciaremos Pillar
ou ndo. E depois como poderemos resolver a grave situagdo em que
Eleonora se encontra, sem nos esquecermos dos pais adotivos de seu
filho, obviamente, pois estes sdo as vitimas de toda essa situagio.



A mansidio da voz denotava a sabedoria de Ester, uma senho-
ra pequena, estrabica, de cabelos lisos pretos, curtos, que exalava um
cheiro citrico, fresco. Era quase sempre o bom senso em pessoa e re-
fugiava-se na cozinha para se isolar e pensar. Cozinhava pratos deli-
ciosos, cheios de temperos, aromas e gostos que pareciam se misturar
aos poucos na boca e na lembranca de todos que a visitavam. A casa
em que estavam era de Ester, que jd havia passado o dia preparando
delicias adequadas a0 momento dificil que seria esta reunido.

Ester era avé de Artur e Pillar e de mais duas mogas ali presentes:
Lia e Thais, filhas de sua filha mais nova, também presente, Melissa.
Mel era seu apelido, que ndo combinava com a fortaleza que demons-
trava. Nada lembrava docilidade em Mel, apesar de ser muito respei-
tosa e caridosa com todos que a cercavam.

Criou suas filhas com alguma rigidez de valores, mas sempre lhes
ofereceu a possibilidade do debate edificante. Lia e Thais eram muito
parecidas fisicamente com a mée e em certos momentos jd se percebia
que Lia, a mais velha, seguiria seus passos.

Thais era mais descontraida e ndo era de perder uma tnica opor-
tunidade de fazer piadas e provocar gargalhadas. S6 nestes momentos,
somente assim, Mel era vista rindo, despreocupada, leve. Na verdade,
ela entrava em crises de risos com as bobagens da filha e abanava as
mios, pedindo ao marido que a fizesse parar, implorando ajuda para
logo em seguida voltar a seriedade.

Seu marido, pais das meninas, era Amon, um homem de fortes
convicgdes politicas e admirador apaixonado dos grandes feitos da es-
posa. Falava dela como se fosse sua criagio e, a0 mesmo tempo, como
se existisse somente para admira-la.

Contava a todos a luta de Mel pela recuperagio do estilo de casas
portuguesas e sempre chegava na parte em que dizia que além de criar
e coordenar o maior projeto de recuperago arquitetonica do pais, ela
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ainda influenciou novos arquitetos a usarem o estilo novamente, as-
sociando romantismo e tecnologia, simplicidade e praticidade. Este
era 0 momento em que respirava fundo, esticando-se todo para trds, e
finalizava dizendo: “Af sim, ela realizou seu sonho de arquiteta!”.

Amon era médico especialista em reconstrugio cardiaca natural,
método comprovadamente eficaz, que permitia a regeneragio total do
coragio em menos de um ano, com a simples aplicagio de células
tronco no 6rgio. Método simples, porém de suma importincia para
curar cardiopatias graves. Era admirado por toda a familia pelo seu
temperamento manso e décil e também pela sua dedicagio A profissio,
que salvava tantas vidas. Nao era chegado a elogios e se disfarcava atrds
das realizagdes de Mel, para que as suas ndo fossem comentadas.

Mel 0 amava como se fosse parte de si mesma. Nada existia de
verdade antes de ser compartilhado com ele. Quase sempre eram cim-
plices nas decisdes ¢ quando tinham alguma desavenca, parecia-lhes
que aconteciam por motivos insignificantes e sem nenhuma impor-
tancia. Gostavam da companhia um do outro e se ajudavam mutua-
mente no dia a dia de muito trabalho.

Amon perguntou se concordavam com o que Ester sugeriu.

Todos concordaram, mas nao tinham coragem de apresentar suas
opinioes. Ester, sem demora, fez ainda mais uma sugestao. Pediu que
Pillar fosse ouvida, mas, para surpresa de todos, ela se recusou, dizen-
do apenas que talvez mais tarde viesse a falar. Estava chorando, visivel-
mente emocionada e triste.

Mel perguntou quem entdo gostaria de complementar a detalha-
da descrigao de Artur. Uma voz triste e quase inaudivel veio de alguém
sentado no sofd que ficava a direita de Artur:

— Eu gostaria de complementar com uma questao. Me per-
gunto e preciso saber se Eleonora estd curada ou se ainda hd risco de
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morrer em fungio da sua doenca? E importante essa informagio, pois
devemos avaliar se vale a pena agirmos para mudar a vida deste bebé e
da familia que o adotou, para no final tudo voltar 4 situagao projetada
pelo plano de Eleonora e Pillar.

Era Sil, a irma de Amon. Sil era uma moga franzina, magrinha,
magrinha, com dentes bonitos, de uma postura prética no dia a dia.
Tinha apenas dezenove anos e admirava Pillar e sua impetuosidade.
Estudava medicina para trabalhar com o irmao num futuro préximo.

Como ambos foram criados com muita dificuldade pelos pais
bioldgicos, que eram agricultores pouco dedicados ao trabalho, resol-
veu seguir os passos de Amon, jd que era bem-sucedido.

A produgao agricola estabelecia financeiramente diversas familias
como pequenos produtores certificados com o selo mais importante
do pais na drea, o de Produtor Organico, fornecido pelo Ministério da
Agricultura. Selo que nunca sequer foi solicitado pelos pais de Amon
e Sil, e acabavam comercializando seus produtos entre vizinhos e pa-
rentes, que compravam muito mais por consideragio do que por ne-
cessidade.

Numa dessas vendas de porta em porta, que acontecia sem muita
frequéncia, Amon conheceu Mel, com apenas treze anos de idade. Aos
poucos foi se integrando & familia e sendo considerado como filho
por Ester. Sil vinha a reboque e ganhou seu espago na familia, mas
continuava a morar com os pais, num sitio proximo ao bairro da casa
de Ester.

Todos concordaram com Sil, e Pillar se levantou neste momento,
tomando a palavra & sua maneira. Tinha o hdbito e a facilidade de
arrebanhar seguidores quando comegava a falar.

— Agradeco a presenca de todos aqui, principalmente pela in-
ten¢ao de me ajudarem a sair dessa situagio em que me meti, mas, sin-
2
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ceramente, acho que eu mesma posso resolvé-la sem a ajuda de vocés.
Tenho pensado em me declarar culpada pela situagio, esclarecendo a
Justa Policia todo o contexto e tenho esperanca de ser absolvida em
fungdo de minhas intengoes. Obviamente, Eleonora estard complica-
da comigo, mas como ela tem intengo de fazer 0 mesmo e sem me
envolver, acredito que a minha decisio seja ainda melhor que a dela.
Quanto a familia que adotou o bebé de Eleonora, a propria Justa Po-
licia cuidar.

Nesse momento, Artur se levantou como um tigre e falou com a
voz grave e nervosa, como se tivesse dominado por uma revolta inco-
mum para um homem tio equilibrado.

Nao aceito seus agradecimentos, da mesma forma que nao vejo
lucidez e sensatez em vocé para tomar mais alguma decisdo sozinha.
Ainda que me doa muito saber que terd que sofrer as consequéncias
pelo que fez, se assim for, serd justo. Mas deixar que a vida dessa fa-
milia e a do bebé possam ficar a cargo da decisao fria da Justa Policia
me causa nduseas. Vocé e Eleonora provocaram essa triste situago e
terdo que participar dela até o final, principalmente no que se refere as
vitimas das suas atitudes. Vocé estd me envergonhando, Pillar.

Pillar se sentou e recebeu um chd da mio de Ester, que também
foi oferecido a Artur logo em seguida.

Aos poucos foi se ouvindo um choro reprimido, que vinha de
alguém ao sofd a esquerda de Artur, onde os trés irmaos de Eleonora
estavam. Um deles, o mais velho, tentava se controlar sem sucesso.
Foram convidados por Pillar para representar Eleonora, que ndo estava
em condigdes emocionais e se internara numa clinica de descanso por
uma semana, para tentar sair de 14 com alguma decisio tomada. Pillar
achou melhor convida-los para que as duas familias tivessem alguma
interagdo, ji que Eleonora nao tinha mais ninguém por perto além de-
les, pois sua familia, composta pelos pais, uma av6 e uma tia avé, vivia



do outro lado do mundo, isolada numa cidadela na regido central da
China, dedicada 2 criagio de abelhas e comercializagio de mel.

A pequena fazenda era linda, bem cuidada e afrontava a moder-
nidade, produzindo mel de forma natural, como os antigos, sem ma-
nipulagio, respeitando o tempo das colmeias e da vida. Exportavam
mel para vérios paises e tinham uma situagio financeira abastada, que
garantiu os estudos de Eleonora, Vitor, Felicio ¢ Samir no Brasil. Os
rapazes escolheram ficar com Eleonora quando a familia se decidiu

pela China.

Estudaram praticamente juntos e se formaram em Negdcios In-
ternacionais, o que os fez expandir a exportagao da produgio de mel
da familia. Mas se dedicavam mesmo 2 exportagao de tecnologia de
seguranca brasileira para paises em desenvolvimento, que surgiram
ap6s a extingdo do terrorismo e do fanatismo religioso no mundo, hd
aproximadamente quarenta anos.

Muito devastados e concentrados em regides indspitas, os paises
afetados por sucessivas guerras sucumbiram, e os terroristas que viviam
escondidos nos escombros de guerra foram capturados um a um, grupo
por grupo, durante quinze anos, pela Alianca Internacional da Paz, que
aos poucos substituiu a Organizagio das Nagoes Unidas e sua imagem
desgastada pela pouca efetividade nas intervengoes que liderava.

Quem chorava era Vitor, o mais emotivo dos trés, talvez porque
se dedicasse também a escrita. Era poeta na maior parte do tempo e
contribufa com os negécios dos irmaos como um mentor, que propu-
nha reflexdes profundas, algumas vezes desconsideradas pelos outros
dois, que eram mais praticos.

Artur se comoveu com o choro de um homem que tinha a sua
idade ¢ foi até ele, agachando-se a sua frente, demonstrando que co-
nhecia o seu sofrimento de irmio. Vitor se sentiu acolhido e falou
entre ldgrimas:
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— Artur, agradeco a permissao de sua familia de estarmos pre-
sentes, mas 1o sei como contribuir com o debate. Nio sei o que dizer,
pois a cada minuto penso numa solugio diferente e contraditdria. Nao
estou em condicoes de analisar e sugerir atitudes. Meu envolvimento
com minha irmi ¢ muito grande e depois de todo o sofrimento pelo
risco de perdé-la por conta da doenga, descansei o meu coragao com
sua recuperagao surpreendente. Agora, conhecendo essa situagio, nao
consigo deixar de pensar que teria sido melhor que ela tivesse morrido,
pois assim nada disso estaria acontecendo. Sofro muito por pensar
isso, muito.

Nada se movia naquela sala. Parecia que ninguém respirava e s6
o som de um choro convulsivo existia.

Mel se levantou e, em siléncio, foi até a cozinha. Lia foi atrds e
em seguida as duas comegaram a colocar na mesa de centro os pratos
com as delicias de Ester. Amon e Sil serviram um chd gelado revigo-
rante, que tinha um aroma leve e forte sabor de hortela. Assim, depois
de algum tempo, a conversa teve que continuar. Artur, que havia ido
lavar as mios, voltou do lavabo e recomecou.

— Vitor, espero que esteja melhor e saiba que estamos todos
juntos nessa situagio, apesar da opinido de Pillar. Felicio e Samir, gos-
tariam de falar alguma coisa? — indagou.

Felicio e Samir balangaram a cabeca em sinal negativo.

Artur, compreendendo a situagio delicada em que os irmaos de
Eleonora se encontravam naquela casa, resolveu seguir com mais de-
licadeza, prometendo-se em siléncio que nio perderia a calma com
Pillar, pois para os trés, seria como se estivesse agredindo também a
sua irm4, Eleonora.

Enquanto divagava na promessa dificil que fazia a si mesmo,
atentou para a presen¢a de um convidado que era desconhecido da fa-



milia, Dr. Moretti, um prestigiado médico cientista, amigo de Amon.
Era um homem baixo e forte, com expressao suave, apesar do rosto
de tragos marcantes. Talvez a suavidade viesse dos olhos azuis, claros e
quase infantis. Dr. Moretti estava ali para responder a pergunta feita
por Sil, pois era o tipo de pergunta previsivel nessa situagao.

— Dr. Moretti, por favor, solicito sua opinido sobre o estado de
saude e progndstico de vida de Eleonora — pediu Artur.

Dr. Moretti se levantou:

— Como sabem, sou médico especialista em doencas autoimu-
nes e pesquisador de suas causas. Houve muita evolugio no tratamen-
to de doengas causadas pelo proprio organismo e sabemos que sao
deflagradas quando nosso mecanismo de defesa natural interpreta de
forma errada alguma cadeia de células e até mesmo drgios. Comeca
uma luta entre essas células ou drgaos e o sistema imunoldgico libera
um ataque ao suposto agressor. No caso de Eleonora, a doenga se gene-
ralizou de tal forma que, em pouco tempo, nao havia mais tratamento.
A faléncia dos 6rgios vitais era inevitdvel. Pesquisei profundamente o
seu caso e em dado momento da pesquisa, nos relatérios do médico
responsavel por Eleonora, atentei para uma observagio. Era apenas
uma breve anotagio que dizia que a paciente estava em tratamento
espiritual e havia decidido se curar. Essa anotagdo me chamou a aten-
¢ao pelo fato de ter uma crenga pessoal de que se a doenga autoimu-
ne é criada pelo proprio organismo, esse mesmo organismo pode se
curar. Associando essa crenca aos estudos dos diversos institutos de
cincer no mundo e a magnifica redugao de aparecimento de casos
em fungio do uso da psicandlise preventiva na drea da satde, resolvi
verificar se Eleonora estava também fazendo algum tipo de tratamento
psicoldgico e havia mais uma anotagio, feita duas semanas depois da
primeira, sobre a decisdo de se curar. Eleonora iria passar quinze dias
isolada num mosteiro de freiras para ficar em siléncio absoluto. Fui
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pesquisar o tratamento e encontrei o mosteiro no interior de Sio Pau-
lo. O tratamento consiste em acordar cedo, tomar banhos frios, chd
quente, alimentagio saudével e ndo emitir nenhuma palavra ou se co-
municar de qualquer outra forma, apesar das virias pessoas presentes,
passando pelo mesmo tratamento. A freira que cuida do mosteiro me
garantiu que a eficicia estd no siléncio absoluto, que proporciona ao
paciente uma reflexio profunda sobre si mesmo ¢ em seguida come-
¢a um processo de equilibrio orginico. Para ela, os conflitos internos
nos desequilibram de forma tal que surgem as doengas de todo tipo.
Conhecendo-se verdadeiramente, o ser humano pode lidar com sua
real existéncia e travar uma luta com seus maus pendores, o que o leva
a um caminho de aceitagio e evolugio. Conversamos durante duas
horas e no final da nossa conversa a freira fez uma saudagio, quase se
ajoelhando na minha frente. O sinal de holograma estava perfeito e
consegui perceber a paz verdadeira naquela mulher. Em seguida, pro-
curei Eleonora. Ela estava preparando a nova internagio na clinica de
descanso em que estd hoje. Estava animada e ndo parecia precisar de
descanso. Me contou poucas coisas sobre os tratamentos espirituais e
de siléncio que fez, mas fiquei intrigado com uma frase de Eleonora.
No meio da nossa breve conversa, ela me disse: “Doutor, de fato estou
curada’, e me apresentou os exames que acabara de receber. Nada ha-
via de errado com aquela mulher. Nao havia um exame parecido com
os que verifiquei na minha pesquisa inicial sobre sua satide. Sendo
assim, garanto-lhes: Eleonora estd curada do ponto de vista médico.
Porém, ndo podemos saber se seu organismo pode voltar a se interpre-
tar de forma equivocada e lhe causar a morte, mas nio posso lhes dar
essa garantia com relagio a qualquer um de nds. S6 uma coisa ainda
me intriga: o que faz Eleonora numa clinica de descanso, se estava tao
bem-disposta e confiante?

Samir se manifestou:

— Eu mesmo levei Eleonora  clinica e recebo mensagens dela



todos os dias. Ela realmente estava e permanece bem-disposta e alegre.

Pillar franziu a testa, como se procurasse a resposta, jd que conhe-
cia tio bem a amiga e professora, mas ndo vislumbrava nenhuma pista.

Ester, que j4 havia levado as bandejas e xicaras para a lavagem,
sentou-se ¢ pediu a palavra:

— Meus queridos, Dr. Moretti, Vitor, Felicio e Samir, acredito
que nada mais hd que se esclarecer. Temos uma decisio a tomar. No
meu entender, devemos fazer o que ¢ correto, levando o caso a Justa
Policia e apoiar Pillar e Eleonora, pois podemos imaginar as sangdes
que as esperam. Se forem isoladas no Campo de Regeneracio, Eleono-
ra nao podera cuidar de seu bebé. Dessa forma, a familia que adotou
seu filho e a propria crianga nada sofrerdo, pelo menos nos préximos
anos. Se forem perdoadas, teremos que apoiar também os pais ado-
tivos da crianca. Mas devemos convocar a audiéncia na Justa Policia
imediatamente, para nao nos Comprometermos ainda mais e virarmos
coniventes desta insanidade.

Pillar estremeceu, pois sua avé era so carinho e a defendia sem-
pre. Chamou-a de insana e sua esperanca pelo seu apoio se foi, pelo
menos da forma como ela imaginava receber.

— Imagino que o siléncio seja concordancia, estou certa?
Todos concordaram com a cabega, até mesmo Dr. Moretti.

Ester sinalizou com a mdo, e Lia trouxe o seu suporte de holo-
grama. Pillar se contorceu e se levantou de stbito. Artur a abragou,
colocando seu rosto em seu peito, para que ela chorasse. S¢ assim
Pillar chorava, no peito do irmao, abragada por ele. Ele também ficou
emocionado e tudo em volta era siléncio.

Ester subiu no suporte e Lia fez a conexdo. Ester se apresentou e
solicitou a audiéncia de dentdncia a uma imagem na tela transparente
a sua frente. O policial registrou algo, provavelmente na mesa que nao
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